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* الوضعيات التعلمية: ( المشكلة، الحصص، الأنشطة ) التعلمية  * الأعمال التطبيقية والتجريب: المفهوم والطبيعة والأهمية والأهداف.
مقدمـــــــــــة:
في إطار توحيد النظرة الشاملة للقراءة التحليلية للمناهج والعمل على إستمرارية التكوين والأخذ بيد الأساتذة المعنيين ومرافقة وتوجيه المبتدئين بما يسهل عليهم مباشرة عملهم لكي يتصف عمل الأستاذ بالموضوعية العلمية تجنبا للتناقض والخلاف والتأويل، لذلك وجب علينا التذكير بمايلي.

 1- المشكلة: قدمت عدة تعاريف للمشكلة أهمها التعريفين التاليين:

 ـ المشكلة: استفهام أو تساؤل يثير اهتمام المتعلم ويحرك باله، ولا يملك جوابا عليه مما يدفعه إلى البحث الذي يرمي إلى إنتاج دلائل وتفسيرات ينبغي تمحيصها والتأكد منها.
-المشكلة هي منطلق بدء النشاط الفكري بحيث لا يتحدد دور التلميذ في الإجابة على سؤال ما فقط بل يتعداه إلى صياغة أسئلة ذات دلالة، وإلى وضع فرضيات مقابلة لفرضيات الآخرين التي تدفعهم إلى الكشف عن تصوراتهم والتي يجب تجريبها لحل المشكلة.

2- الحصة التعلمية: 

- هي فترة زمنية ينجز خلالها نشاط أو عدة أنشطة فكرية، مركبة أو بسيطة يتحــدد تسلسلها إعتمادا على طبعة البرنامج الحديثة، يكتسب فيها التلميذ بناء معارف علمية مستهدفة حسب تسلسل المنهاج المقرر من طرف وزارة التربية الوطنية.

- هي وضعية تعليمية تعلمية من بين وضعيات التعلم التي تسمح بتطوير المعرفة الأدائية وبناء معرفة جديدة، حيث تهيأ التحويل من النشاطات العلمية المبنية على التجريب وتحليل النتائج التجريبية والوثائق والعمل اليدوي لأشياء محددة إلى أعمال فكرية معقدة لها علاقة بملمح كسب الكفاءة العلمية المؤهلة للتخطيط المستقبلي مثل وضع خطة لإجراء بحوث معمقة أو إنجاز مشاريع علمية متطورة مستقبلا.

- هي منطلق كسب التلميذ كفايات علمية جديدة بإدماج معارف وتقييم ذاتي، تجعله قادرا على التميز وحل المشكلة العلمية المطروحة في الحصة التعلمية في ظل منهجية المقاربة بالكفاءات وبالتالي حصوله على التفكير الإبداعي في دراسة وضعيات جديدة في ظل التعليم القائم على المشاريع.
3- مفهوم الأعمال التطبيقية:
· هي حصص بالأفواج، تتضمن كل حصة تطبيقية نصف عدد تلاميذ القسم، يسود الحصة الطابع التحليلي الذي يتمحور حول الملاحظات و الممارسات اليدوية التي تسعى لوضع حلول للإشكاليات المصادفة.
· تجعل حصة الأعمال التطبيقية التلاميذ أمام مواقف:
1. التفكير، التحليل، التعبير ( التواصل الشفهي والكتابي والبياني)، وإقامة الحجج الدامغة.
2. البحث الفردي و في أفواج صغيرة، مدعما بالشروط المادية و المنهجية المثلى.
3. التحكم في تقنيات الملاحظة و التجريب، والاستدلال والتركيب والتجريد والتعميم،
· إحدى الوسائل لاكتساب خبرات مباشرة في مجال العلوم.
· التعلم عن طريق الممارسة ( حيث يكون الفرد نشطا و إيجابيا إذا كان متفاعلا مع الموقف التعليمي و بالتالي يكون تعلمه ذا معنى ويرسخ بسهولة و لوقت أطول في ذهنه).
· يتعلم المتعلم كيف يفكر وكيف يعمل العلماء ، و ذلك بالممارسة الفعلية للعمل العملي فكرا و تطبيقا.
·  تشكل فضاء يوظف فيها التلميذ مختلف مهاراته كتوظيف المعارف و القوانين و العلاقات و المفاهيم العلمية المختلفة لحل الإشكاليات التي يواجهها في الأعمال التطبيقية، ( تجنيد الموارد).
4- طبيعة الأعمال التطبيقية:
  يُعتمد في حصص الأعمال التطبيقية لمادة علوم الطبيعة و الحياة على الملاحظة والتجريب، ولهذا:
· يجب استكمال تدريب المتعلمين على الملاحظة بالعين المجردة، وعلى حسن استعمال وسائل وتقنيات الملاحظة والتجريـب، وذلك انطلاقـا من إنجـاز التجارب واستعمـال الأدوات البصريـة (مكبرة يدوية، مكبر زوجي،مجهر...) والتوظيف الصحيح والسليم للأدوات المخبرية والميدانية.
· يجب عدم الاقتصار على الملاحظة غير المباشرة باستعمال التوثيق إذا توفرت ظروف القيام بالملاحظة المباشرة، و التجريب إذ يتعيـن منح الأولويـة للتجريب ولملاحظـة كل ما هو حقيقـي. أما نماذج الشرح والأشرطة والصور الشفافة أو الفوتوغرافية، فتسخر لتعزيز الملاحظة المباشرة أو لتعويضها عند الاقتضاء شريطة أن لا يكون هناك إفراط في عددها وألا يستغرق عرضها وقتا طويلا.

5-  أهمية الأعمال التطبيقية:

يساعد العمل التطبيقي المتعلمين على اكتساب مهارات ومعلومات، وعلى تكوين اتجاهات وميولات تخدم أهداف تدريس العلوم.أي يكون التلميذ في ظل الأعمال التطبيقية إيجابي نشط، يقوم بالعديد من الأنشطة لنمو جوانبه المختلفة، لذا تُحظى الأعمال التطبيقية في تدريس مادة علوم الطبيعة و الحياة بأهمية بالغة، إذ تساهم في تنمية الكفاءات المنهجية،السلوكية و المعرفية للمتعلمين.

و بذلك فهو يعمل على:تحقيق الأهداف المنهجية.Savoir faire ،تحقيق الأهداف السلوكية.Savoir etre ،تحقيق الأهداف المعرفية.Savoir
6-  أهداف الأعمال التطبيقية:

     تهدف مناهج التعليم الثانوي لعلوم الطبيعة و الحياة دعم الكفاءات المكتسبة في الطور المتوسط وتطوير الكفاءات المتعلقة بالمسعى العلمي.

و بذلك تتوخى المقاربة بالكفاءات تحقيق الرهانات التالية:
1. إعطاء معنى للتعلمات. 2-  ضمان نوع من النجاعة. 3- تحقيق التداخل والتكامل والامتداد بين المواد الدراسية.
4- التركيز على مخرجات المناهج التعليمية الرسمية،بدل الأهداف الجزئية المنعزلة. 5- إبراز وظيفية التعلُمات و المعارف المدرسية.

6- وضع المتعلم في قلب العملية التعليمية التعلُمية. 7-  جعل المتعلم مستقلا،مبادرا، مبدعا،مسؤولا...
             الملف الأول: قائمة التجارب المدعمة للدرس التي يحضرها الأستاذ في مستوى السنة الثالثة علوم تجريبية. 
· الملف الثاني: الأدوات والمواد المطلوبة لإنجاز مختلف النشاطات التطبيقية في مستوى السنة الثالثة علوم تجريبية. 
· الملف الثالث: تسلسل الوضعيات التعلمية(الحصص التعلمية=الدروس) مرفقة بمختلف النشاطات التعليمية التعلمية الواجب تنفيذها حسب المنهاج. 
· الملف الرابع: يوضح الأهداف المنهجية و الأهداف السلوكية و الأهداف المعرفية. 
· الملف الخامس: يوضح/ نموذج مذكرة بيداغوجية: للأعمال التطبيقية: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
الملف الأول:  قائمة التجارب المدعمة للدرس التي يحضرها الأستاذ في مستوى السنة الثالثة علوم تجريبية. قائمة التجارب المدعمة للدرس التي يحضرها الأستاذ في مستوى السنة الثالثة علوم تجريبية.
	الجلسات العملية
	قائمة التجارب المدعمة للدرس التي يحضرها الأستاذ. و المنجزة من طرف التلاميذ 

	السنوات الثالثة:

	01
	· استعمال الكمبيوتر لدراسة تركيب البروتين

	02
	· نمذجة اصطناع ARNm 

	03
	· استعمال برنامج  anagèneلدراسة تركيب البروتين

	04
	· نمذجة مرحلة الترجمة 

	05
	· استعمال برنامجي  anagèneو  rastop لدراسة بنية البروتين

	06
	· استعمال التجريب بالحاسوب EXAO  لدراسة النشاط الأنزيمي للبروتينات.

	07
	· استعمال برنامج  rastop لإظهار الموقع الفعال وارتباطه بمادة التفاعل

	08
	· استعمال التجريب بالحاسوب EXAO  لدراسة تأثير الحرارة و الحموضة على النشاط الأنزيمي للبروتينات.

	09
	· اختبار الزمر الدموية

	10
	· دراسة ظاهرة التفلور

	11
	· الفحص المجهري لخلايا الخميرة في وسطين هوائي ولاهوائي

	12
	· ابرازمغناطيسية البازلت باستعمال البوصلة لاستنتاج مفهوم الحقل المغناطيسي

	13
	· نمذجة حركة التباعد والتقارب للصفائح

	14

	· نمدجة ظاهرة الحمل الحراري
 


        الملف الثاني:  الأدوات والمواد المطلوبة لإنجاز مختلف النشاطات التطبيقية في مستوى السنة الثالثة علوم تجريبية
السنة الثالثة:

المجال ألتعلمي1: التخصص الوظيفي للبروتينات.

	الهدف التعلمي1: يحدد آليات تركيب البروتين.

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدات التعلمية

	٭ ورق مقوى بألوان مختلفة + مقص + غراء + كرات بألوان مختلفة + أسلاك + ......
	* يُنمذج اصطناع جزيئة الـ ARNmانطلاقا من المعارف المتعلقة بـ:

 ° بنية جزيئتا الـ ADNو ARN.

 ° تضاعف الـADN.

 ° تكامل القواعد الآزوتية
	آليات تركيب البروتين

ـ إستنساخ

المعلومة الوراثية

ـ الترجمة

*الشفرةالوراثية

* مراحل 

الترجمة

	٭ برنامج الـ"anagène" + الحاسوب
	* يقوم بتحليل مقارن لقطعة متتالية نيكليوتيداتARNm مع متتالية أحماض أمينية موافقة لها في البيبتيد لأربعة مورثات مختلفة بالاعتماد

على مبرمج محاكاة

(مثل: logiciel "anagène").
	

	٭ ورق مقوى بألوان مختلفة + مقص + غراء + كرات بألوان مختلفة + أسلاك +...
	* ينمذج مرحلة الترجمة انطلاقامن المعارف المبنية.
	

	الهدف التعلمي 2 : يجد العلاقة بين البنية والتخصص الوظيفي للبروتين.

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدات التعلمية

	٭مبرمج محاكاة مثل الرازمولrasmol) ) + الحاسوب.
	* يقارن بين البنيات الفراغية لبعض البروتينات الوظيفية(أنزيمات،هرمونات ،..)
	العلاقة بين بنية ووظيفة البروتين

	الهدف التعلمي3:يظهر التخصص الوظيفي للبروتينات في التحفيز الأنزيمي.

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها 
	الوحداتالتعلمية

	٭ التجريب المدعم بالحاسوب ( ExAO )+ برنامج خاص (Logiciel) + أنزيم غلوكوزأوكسيداز + مادة التفاعل(محلول غلوكوزي) + تراكيز مختلفة من مادة التفاعل(محلول غلوكوزي) + مادة تفاعل أخرى.


	* يستنتج التخصص الوظيفي المزدوج للوسائط الحيوية انطلاقا من تحليل منحنيات استهلاك الأوكسجين المحصل

 عليه بالتجريب المدعم بالحاسوب(ExAO) في حالة أكسدة الغلوكوز المحفز بأنزيم غلوكوزأوكسيداز في حالتي:

° تغيرات السرعة الابتدائية للتفاعل الأنزيمي بدلالة تركيز مادة التفاعل.

° تغيرات الحركية الأنزيمية بدلالة طبيعة مادة التفاعل.

° تغيرات الحركية الأنزيمية بدلالة نوع التفاعل
	النشاطالأنزيمي

ـ العلاقة بين بنية و وظيفة البروتين

التكامل البنيوي

ـ تأثير درجة pH 

ـ تأثير درجة الحرارة 

	٭ استخدام مبرمجات خاصة + الحاسوب
	* يستنتج التكامل البنيوي بين شكل الموقع الفعال للأنزيم وجزء من مادة التفاعل، انطلاقا من نماذج جزيئية ( استخدام مبرمجات خاصة) 
	

	٭ التجريب المدعم بالحاسوب ( ExAO )+ برنامج خاص (Logiciel) + أنزيم غلوكوزأوكسيداز + مادة التفاعل(محلول غلوكوزي) + درجة PH متزايدة.


	* يستنتج تأثير درجة الحموضة على نشاط الأنزيمات انطلاقا من تحليل منحنيات تغيرات الحركية الأنزيمية بدلالة درجة الحموضة pH .(حالة أكسدة الغلوكوز بواسطة أنزيم °غلوكوزأوكسيداز) المحصل عليها بطريقة التجريب المدعم بالحاسوب 
	

	٭ التجريب المدعم بالحاسوب ( ExAO )+ برنامج خاص (Logiciel) + أنزيم غلوكوزأوكسيداز + مادة التفاعل(محلول غلوكوزي) + درجة حرارة متزايدة.


	* يستنتج تأثير درجة الحرارة على نشاط الأنزيمات انطلاقا من  تحليل منحنيات تغيرات الحركية الأنزيمية بدلالة درجة الحرارة. (حالة أكسدة الغلوكوز بواسطة أنزيم غلوكوزأوكسيداز) المحصل عليها بطريقة التجريب المدعم بالحاسوب .
	

	الهدف التعلمي 4: يظهر التخصص الوظيفي للبروتينات في الدفاع عن ألذات.

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدات التعلمية

	استعمال كل الوسائل التعليمية

الزمر الدموية +الكاشف
	· اختبار الزمر الدموية
	دور البروتينات في الدفاع عن ألذات .



	الهدف التعلمي5: يظهر التخصص الوظيفي للبروتينات في الاتصال العصبي .

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدة التعلمية

	استعمال كل الوسائل التعليمية
	اختيار النشاطات النافعة
	ـ آليات النقل المشبكي




المجال التعلمي2: تحويل الطاقة على المستوى ما فوق البنية الخلوية.

	الهدف التعلمي1:يُعرف آليات تحويل الطاقة الضوئية إلى طاقة كامنة في الجزيئات العضوية.

	المعارف المبنية
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدات التعلمية

	· التجريب المدعم بالحاسوب (  EXAO ) 
·  وعاء زجاجي + محلول اليخضور الخام + منبع الضوء الأبيض  (تجربة التفلور).
	· يستنتج انطلاقا من تحليل: نتائج محصل عليها بواسطة التجريب المدعم بالحاسوب EXAO حول شروط عمل التيلاكوئيدات المعزولة...أنه على مستوىالتيلاكوئيد :

٭ تؤدي الأكسدة الضوئية لليخضور إلى تكوين ناقل للـ H+،تسمح أكسدة الماء الـى عودة اليخضور إلى الحالةالمرجعة  وبالتالي عودة قابلية تنبيهه . 

تصاحب أكسدة الماء بتحرير H+وانطلاق O2.

▪  يؤدي نقل الـ H+و الـe - في وجود الضوء إلى تركيب الـATP.

	آليات تحويل الطاقة الضوئية إلى طاقة كيميائية كامنة.

المرحلة الكيميوالضوئية



	الهدف التعلمي02 : يحدد آليات تحويل الطاقة الكامنة في الجزيئات العضوية إلى طاقة قابلة للاستعمال )ATP(

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدات التعلمية

	٭خميرة الخبز + إناءين + محلول سكري + محلول أخضر جانوس +  ماء مقطر + مجاهر + شرائح + ستائر +....


	   *  يستنتج مقر آليات الأكسدة التنفسية  انطلاقا  من  الفحص المجهري لخلايا الخميرة المعالجة  بأخضر الجانوس        مزروعة  في وسطين بهما الغلوكوز أحدهما  هوائي و الآخر لا هوائي .
	ـ آليات تحويل الطاقةالكيميائية الكامنة
1  ـفي الوسط الهوائي



	الهدف التعلمي03 : ينشىء مخطط تحصيلي للتحولات الطاقوية على المستوى الخلوي .

	الوسائل
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	الوحدة التعلمية

	استعمال كل الوسائل الممكنة 

	اختيار كل النشاطات الملائمة
	حوصلة التحولات الطاقوية على المستوى الخلوي 


المجال التعلمي3 : التكتونية العامة

	الهدف التعلمي1: يقترح  تفسيرًا للنشاط التكتوني للصفائح.



	الوحدة التعلمية
	النشاطات التطبيقية المقترح إنجازها
	المعارف المستهدفة

	الحركات التكتونية

ـ تحديد الصفائح التكتونية.
ـ حركات الصفائح التيكتونية.  
(
حركة التباعد

(حركات التقارب.

ـ الطاقة الداخلية للكرة الأرضية: محرك لحركات الصفائح التيكتونية
	* يعاين على خريطة الصفائح التكتونية المختلفة و المشكلة للقشرة الأرضية مع رسم حدودها. 
	٭ خريطة توزيع الزلازل والبراكين في العالم أو مبرمج إعلامي+ قلمين بلونين مختلفين . 

	
	* يعاين زحزحة القارات من خلال استغلال وثائق (مثل افريقيا/أمريكا الجنوبية).
	٭خريطة (  افريقيا/أمريكا الجنوبية ).

	
	* يُبرِز مغناطيسية مغنيتيت البازلت  باستعمال جهاز قياس المغناطيس (magnétomètre) و يستنتج مفهوم الحقل  المغناطيسي الأرضي.
	٭ مغنيتيت البازلت + جهاز قياس المغناطيس (magnétomètre )

	
	◄يطرح إشكالية عواقب التوسع المحيطي على مستوى الكرة الأرضية،علما أن الصفيحة تتوسع من جانب. فكيف نفسر عدم زيادة حجم الكرة الأرضية؟

* يقترح فرضيات، استجابة للإشكالية المطروحة مع  النمذجة.
	٭ الحاسوب

	
	◄ يطرح الإشكالية العامة التالية :
ـ ماهوالمحرك الدافع لزحزحة الصفائح؟

* نمذجة ظاهرة الحمل باستعمال  زيتين مختلفي اللون والكثافة .
	٭ بيشر + نوعين من الزيت + منبع حراري + قطعتين من الخشب . + مبرمج لمحاكاة الظاهرة .

	
	* يظهر تجريبيا سوء ناقلية الصخر للحرارة من جهة مقارنة مع قطعة حديد و اختزانه المطول للحرارة من جهة أخرى 

	٭ صحر ناري أو متحول + قطعة حديد + منبع حراري+ محرار 


 الملف الثالث تسلسل الوضعيات التعلمية(الحصص التعلمية=الدروس) مرفقة بمختلف النشاطات التعليمية التعلمية الواجب تنفيذها حسب المنهاج 
	- المجال التعلمي/ الأول
	- التخصص الوظيفي للبروتينات

	    - الوحدة التعلمية/ I
	 - آليات تركيب البروتين

	              - الحصة التعلمية:1

             - الدرس 1 
	 - تقويم تشخيصي
 - تذكير بالمكتسبات القبلية للسنة الثانية ثانوي حول:1- التعبير المورثي.
                                                                2- تموضع الـADN.

                                                                3- دعامة العوامل الوراثية

	            - الحصة التعلمية:2
	- مقر تركيب البروتين

	                       - النشاط التعلمي
	- تحليل صور مأخوذة عن المجهر و معالجة بتقنية التصوير الإشعاعي الذاتي لخلايا مزروعة في وسط يحتوي أحماض أمينية موسومة.

	                - الحصة التعلمية:3
	- إنتقال المعلومة الوراثية من النواة إلى مقر تركيب البروتين.

	                       - النشاط التعلمي1
	- صياغة وضعية تسمح بطرح فرضية وجود وسيط جزيئي ناقل في شكل ARN. 

	                       - النشاط التعلمي2
	- التحقق من صحة الفرضية انطلاقا من:

   * النشاط الجزئي1:- تفسير نتائج حضن خلايا بيضية لحيوان برمائي في وسط يحوي مواد طلائعية مشعة للهيموغلوبين و محقونة بـ  ARNmمستخلص من متعدد الريبوزوم لخلايا أصلية للكريات الدموية الحمراء 

   * النشاط الجزئي2:- تفسير صور مأخوذة عن المجهر و معالجة بتقنية التصوير الإشعاعي الذاتي لخلايا مزروعة في وسط يحتوي اليوراسيل المشع (قاعدة آزوتية مميزة للـ  ( ARN.

   * النشاط الجزئي3:- تحديد التركيب الكيمـيائي لجزيـئة الـ   ARN انطلاقا من نتائج الإماهة الجزئية والإماهة الكلية للجزيئة .  

	                - الحصة التعلمية:4            
	- إستنساخ المعلومة الوراثية

	                       - النشاط التعلمي1
	- مقارنة بين بنية جزيئتى الـ ADN   والـ  ARN. 

	                       - النشاط التعلمي2   
	- تحليل صور مأخوذة عن المجهر الإلكتروني تظهر ظاهرة الإستنساخ.

	                       - النشاط التعلمي3
	- يظهر تدخل أنزيم: ARN بوليمراز باستعمال مثبطات نوعية.

	                    - النشاط التعلمي4
	- نمذجة اصطناع جزيئة الـ  ARNm  انطلاقا من المعارف المتعلقة بـ:

   1- بنية جزيئتا الـ  ADNو ARN.

   2- تضاعف الـADN.

   3- تكامل القواعد الآزوتية

	                - الحصة التعلمية:5            
	- الترجمة و الشفرة الوراثية  

	                       - النشاط التعلمي1   
	- ترجمة اللغة النووية (أبجدية بأربعة أحرف ) إلى لغة بروتينية (أبجـديـة بعشرين حرف )؟

   1- وضع مختلف الإحتمالات الممكنة بين اللغتين.
   2- مناقشة الحل الأكثر وجاهة ( دراسة جدول الشفرات الوراثية + أعمال Nirenberg)

	                       - النشاط التعلمي2
	- تحليل مقارن لقطعة متتالية نيكليوتيدات ARNm مع متتالية أحماض أمينية موافقة لها في البيبتيد لأربعة مورثات مختلفة بالاعتماد على مبرمج محاكاة (مثل: logiciel "anagène").

	                - الحصة التعلمية:6            
	ـ مراحل الترجمة

	                       - النشاط التعلمي1
	- تحليل صور مأخوذة عن المجهر و معالجة بتقنية التصوير الإشعاعي الذاتي لخلايا مزروعة في وسط به أحماض أمينية موسومة توضح تكاثف  الأحماض الأمينية في مستوى متعدد الريبوزوم (Polysomes) داخل هيولة الخلية .

	                       - النشاط التعلمي2   
	- تحليل نتائج معالجة معقد متعدد الريبوزوم- ARNm بأنزيم ريبونوكلياز( أنزيم خاص يفكك ARNm)  

	                       - النشاط التعلمي3
	- إظهار أنماط الأحماض الريبية النووية في الهيولى المتدخلة في اصطناع البروتين انطلاقا من: 
  1- تحليل منحنيات تطور نسب ARN الخلوي أثناء اصطناع البروتين.

  2- نتائج الرحلان الكهربائي للـARN الهيولي لخلايا حيوانية أثناء اصطناع البروتين 

  3- خصائص أنماط الأحماض الريبية النووية حسب معامل الترسيب ((S.

	                       - النشاط التعلمي4
	- وصف بنية الريبوزوم انطلاقا من نموذج جزيئي ثلاثي الأبعاد .

	                       - النشاط التعلمي5
	- دراسة نتائج اصطناع البروتين = مراحل حدوث الترجمة ( في وسط زجاجي) في أوساط تحتوي قطع خلوية ( مأخوذة من مستخلص كبدي ) وأحماض أمينية موسومة.

	                       - النشاط التعلمي6
	- نمذجة مرحلة الترجمة انطلاقا من المعارف المبنية.

	                       - النشاط التعلمي7
	- إنجاز رسما تخطيطيا تحصيليا لتصنيع البروتينات انطلاقا من المعارف المبنية.

	            - الحصة التعلمية:7            
	- تطبيقات على الوحدة I: - آليات تركيب البروتين

	- الوحدة التعلمية/ II
	- العلاقة بين بنية البروتين ووظيفتة.

	            - الحصة التعلمية:1            
	- تقويم تشخيصي+ - تذكير بالمكتسبات القبلية

	            - الحصة التعلمية:2            
	- تمثيل البنية الفراغية للبروتينات ببرمجية Rastop  

	                       - النشاط التعلمي1
	- تمثيل البنية الفراغية للجزيئات البسيطة = الأحماض الأمينية  

	                       - النشاط التعلمي2
	- تمثيل البنية الفراغية للجزيئات المعقدة = البروتينات

	            - الحصة التعلمية:3            
	- مستويات البنية الفراغية للبروتينات.

	            - الحصة التعلمية:4            
	- العلاقة بين بنية البروتين ووظيفته.

	                       - النشاط التعلمي1
	- اكتساب البنية الفراغية النوعية للبروتينات من الأحماض الأمينية المشكلة للبروتينات المعنية،بترتيبها وعددها و نوعيتها وطبيعتها 

	                       - النشاط التعلمي2
	- تعيين الوظائف المميزة والمشتركة بين الأحماض الأمينية.انطلاقا من الصيغ المفصلة للأحماض الأمينية العشرون وكتابة  الصيغة الكيميائية العامة له. 

	                       - النشاط التعلمي3   
	- إستخراج الخاصية الأمفوتيرية للأحماض الأمينية من تحليل نتائج الرحلان الكهربائي للأحماض الأمينية في وجود محلول معدل قاعدي و في محلول معدل حمضي

	                       - النشاط التعلمي4
	- إستخراج كيفية تشكيل الرابطة البيتيدية بين حمضين أمينيين متتاليين انطلاقا من قطعة  سلسلة بيبتيدية ومعارفه حول الرابطة التكافؤية.

	                - الحصة التعلمية:5
	- العلاقة بين البنية ثلاثية الأبعاد والتخصص الوظيفي للبروتينات 
- تحليل نتائج تجربة Anfinsen

	              - الحصة التعلمية:6
	- تطبيقات على الوحدةII: العلاقة بين بنية البروتين ووظيفتة

	- الوحدة التعلمية/ III
	- النشاط الأنزيمي للبروتينات 

	            - الحصة التعلمية:1            
	- تقويم تشخيصي+ - تذكير بالمكتسبات القبلية

	            - الحصة التعلمية:2            
	- مفهوم الإنزيم وأهميته 

	                        - النشاط التعلمي
	تحليل وثائق توضح عواقب غياب أنزيم على النشاطات الأيضية في الخلية ( التركيب الحيوي،....)

	            - الحصة التعلمية:3            
	- العلاقة بين بنية ووظيفة الإنزيم 

	                       - النشاط التعلمي 
	- إظهار نشاط الإنزيم بتجارب إعتيادية

	            - الحصة التعلمية:4            
	- دراسة حركية التفاعلات الإنزيمية عن طريق التجريب المدعم بالحاسوب ( ExAO )  

	                       - النشاط التعلمي1 
	- إستنتاج التخصص الوظيفي للوسائط الحيوية انطلاقا من تحليل منحنيات استهلاك الأوكسجين المحصل عليه بالتجريب المدعم بالحاسوب ( ExAO ) في حالة أكسدة الغلوكوز المحفز بأنزيم غلوكوز أوكسيداز في حالتي:

  1- تغيرات السرعة الابتدائية للتفاعل الأنزيمي بدلالة تركيز مادة التفاعل.

  2- تغيرات الحركية الأنزيمية بدلالة طبيعة مادة التفاعل.

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستنتاج التكامل البنيوي بين شكل الموقع الفعال للأنزيم وجزء من مادة التفاعل، انطلاقا من نماذج جزيئية ( استخدام مبرمجات خاصة)

	             - الحصة التعلمية:5            
	-  تأثير درجة الحموضة (PH) 

	                       - النشاط التعلمي1 
	 - إستنتاج تأثير درجة الحموضة على نشاط الأنزيمات انطلاقا من تحليل منحنيات استهلاك الأوكسجين المحصل عليها بطريقة التجريب المدعم بالحاسوب: 

	                       - النشاط التعلمي2
	-  تغيرات سرعة التفاعلات الأنزيمية بدلالة درجة الحموضة pH .(حالة أكسدة الغلوكوز بواسطة أنزيم غلوكوزأوكسيداز)

	                       - النشاط التعلمي3
	1- نمذجة عن طريق رسم إجمالي للعلاقة بين الإنزيم ومادة التفاعل

2-  - تأثير درجة الحموضة على المحفزات الحيوية الأنزيمية والعواقب المترتبة على ذلك، بالاعتماد على المعارف المبنية المتعلقة بالتخصص الوظيفي للبروتينات.

	             - الحصة التعلمية:6            
	- تأثير درجة الحرارة

	                       - النشاط التعلمي1 
	- إستنتاج تأثير درجة الحرارة على نشاط الأنزيمات انطلاقا من  تحليل منحنيات استهلاك الأوكسجين  المحصل عليها بطريقة التجريب المدعم بالحاسوب . 

	                       - النشاط التعلمي2
	- تغيرات سرعة التفاعلات الأنزيمية بدلالة درجة الحرارة. (حالة أكسدة الغلوكوز بواسطة أنزيم غلوكوزأوكسيداز)

	                       - النشاط التعلمي3
	1- نمذجة عن طريق رسم إجمالي للعلاقة بين الإنزيم ومادة التفاعل

2-  تأثير درجة الحرارة على المحفزات الحيوية الأنزيمية والعواقب المترتبة على ذلك، بالاعتماد على المعارف المبنية المتعلقة بالتخصص الوظيفي للبروتينات.

	              - الحصة التعلمية:7
	- تطبيقات على الوحدةIII: - النشاط الأنزيمي للبروتينات

	    - الوحدة التعلمية IV
	- دور البروتينات في الدفاع عن الذات.

	            - الحصة التعلمية:1
	- تقويم تشخيصي + - تذكير بالمكتسبات القبلية بملخص  في نص علمي أسباب رفض الطعم و مختلف مراحل الإستجابة الالتهابية  انطلاقا من تحليل وثائق.

	            - الحصة التعلمية:2
	- التمييز بين الذات واللاذات

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستخراج تدخل الغشاء الهيولي في التعرف عن اللاذات انطلاقا من تحليل تجربة الوسم المناعي.
    - تقنيات الوسم المناعي ( لتحديد موضع جزيئات معقد التوافق النسيجي الرئيسي )

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستخراج بنية الغشاء الهيولي وتركيبه الكيميائي انطلاقا من تحليل:

  - نموذج ثلاثي الأبعاد يوضح التنظيم الجزيئي

  - جدول للمكونات الكيميائية التي تدخل في تركيب الغشاء الهيولي .  

	                    - النشاط التعلمي3
	- البحث عن العوامل الكيميائية للتعرف على اللذات:
- التعرف على معقد التوافق النسيجي الرئيسي   (CMH )انطلاقا من- نص علمي ورسومات.

	                       - النشاط التعلمي4
	- وضع علاقة بين رفض الطعوم وملمح معقد التوافق النسيجي الرئيسي للمانح والمستقبل(حالتي طعم ذاتي وطعم غير ذاتي).

	                    - النشاط التعلمي5
	- شرح قدرة الخلايا في التعرف على عديد مؤشرات اللاذات انطلاقا من تحليل وثائق تترجم أصل تغيرية المعقد التوافق النسيجي الرئيسي .

	                       - النشاط التعلمي6
	- التعرف على مؤشرات الزمر الدموية  انطلاقا من:

 1- تحليل نتائج اختبار تحديد الزمر الدموية.

2-  دراسة مقارنة للمستقبلات الغشائية الموجودة على سطح أغشية الكريات الحمراء، لثلاثة أفراد تختلف زمر دم بعضهم عن بعض، انطلاقا من تحليل وثائق.

	                    - النشاط التعلمي7
	- يستخرج حالات التوافق، بين مانح ومستقبل أثناء نقل الدم، اعتمادا على نتائج النشاطين السابقين

	                       - النشاط التعلمي8
	- يستخرج التحديد الوراثي للزمر الدموية انطلاقا من المعارف المتعلقة بالعلاقة بين المورثة والنمط الظاهري و بالتعبير المورثي .

	                       - النشاط التعلمي9
	- مفهوم اللاذات انطلاقا من النشاطات السابقة.

	              - الحصة التعلمية:3
	مظاهر التعرف على محددات المستضد في الحالة الأولى=1 

	                       - النشاط التعلمي1
	*- إستخراج تدخل الأجسام المضادة و تشكل الارتباط النوعي بين الجسم المضاد والمستضد. انطلاقا من: 1- تحليل حالة سريرية ( مثل الكزاز ) 

      2- نتائج تطبيق اختبار Ouchterlony.

	                    - النشاط التعلمي2
	- إستنتاج انطلاقا من نتائج الرحلان الكهربائي تجرى على مصلي شخصين أحداهما سليم و الآخر مريض، 1- زيادة خاصة لصنف مميز من جزيئات :الغلوبيلينات المناعية، عند الشخص المريض.

            2- إظهارالطبيعة البروتينية للغلوبيلينات المناعية انطلاقا من تحليل نتائج تجريبية.

	                       - النشاط التعلمي3
	- يمثل بواسطة رسم تخطيطي البنية الفراغية للغلوبيلين المناعي انطلاقا من نموذج جزيئي ثلاثي الأبعاد

	              - الحصة التعلمية:4
	- المعقد المناعي 

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستخراج كيفية تشكل المعقد المناعي و دوره انطلاقا من تحليل:

 1- صور بالمجهر الإلكتروني لمصل يظهر تفاعل الجسم المضاد بالمستضد 

 2- نموذج  جزيئي ثلاثي الأبعاد.

	                    - النشاط التعلمي2
	- يفسر بالاعتماد على المعارف المكتسبة نتائج الارتصاص الملاحظة خلال إجراء بعض اختبارات تحديد الزمر الدموية.

	                       - النشاط التعلمي3
	- إستخراج انطلاقا من تحليل وثائق مثل :

    1- صور بالمجهر الإلكتروني .

    2- رسومات تفسيرية.

  طرق التخلص من المعقد المناعي بواسطة البلاعم التي تعمل على بلعمته -

	            - الحصة التعلمية:5
	- مصدرالأجسام المضادة 

	                    - النشاط التعلمي1
	- وضع علاقة بين زيادة كمية الأجسام المضادة في المصل وزيادة عدد الخلايا البائية في العقد اللمفاوية و زيادة عدد الخلايا البلازمية في نخاع العظام انطلاقا من حالة سريرية أو من نتائج حقن فئران بسم الكزاز.

	                       - النشاط التعلمي2
	- التعرف على آليات الانتقاء النسيلي للمفاويات البائية انطلاقا من نتائج تجربة حقن الكريات الحمراء للخروف أو الدجاج لفأر.

	              - الحصة التعلمية:6
	- تطبيقات في دور البروتينات في الدفاع عن الذات في الحالة الأولى

	              - الحصة التعلمية:7
	- العناصر الدفاعية في الحالة الثانية =2 عن طريق اللمفاويات LT

	                    - النشاط التعلمي
	- يستخرج تدخل نوع ثاني من الخلايا و هي اللمفويات التائية في الدفاع عن العضوية أنطلاقا من نتائج   

 1- حقن فرد مصاب بالسل بمصل فرد محصن ضد السل.

 2- حقن فرد مصاب بالسل بالخلايا اللمفاوية لفرد محصن.

	              - الحصة التعلمية:8
	- طرق تأثير اللمفاويات LT

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستخراج التأثير السمي للخلايا التائية انطلاقا من نتائج إصابة خلايا سليمة بفيروس.

	                    - النشاط التعلمي2
	- إستخراج طرق التعرف والقضاء على الخلايا المصابة  بواسطة البرفورين وأنزيمات إماهة  البروتينات انطلاقا من :1- صور بالمجهر الإلكتروني.

                             2- رسوم تخطيطية تفسيرية.

	                - الحصة التعلمية:9
	- مصدر اللمفاويات التائية  LTc 

	                   - النشاط التعلمي1
	- تحدد مصدر الخلايا اللمفوية  LTc انطلاقا من تحليل منحنى يعبرعن تطور بعض الظواهر الخلوية التي تطرأ على الخلايا التائية مع الزمن ( تركيب الـ ARN ، تركيب البروتينات،تمايز خلوي، تركيب الـ ADN ،انقسامات ، اكتساب السمية ).

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستخراج انطلاقا من تجارب منجزة في غرفة ماربروك(Marbrook)  دورالأنترلوكينات (IL2) المفرزة من طرف نمط معين من اللمفاويات التائية (LT4=LTh) في تحفيز الخلايا البائية والتائية المختصة بمولد الضد المتدخل.

	            - الحصة التعلمية:10
	- نمط الإستجابة المناعية المناسبة 

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستنتاج تدخل البلعميات الكبيرة في تنشيط الخلايا البائية والتائية  انطلاقا من سلسلة تجارب منجزة في وسط زجاجي ( in vitro ) باستعمال مكورات رئوية ميتة، مصل، لمفاويات (T ,B) و بلعميات  فأر غير محصن ضد المكورات الرئوية . 

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستخراج المعلومات المتعلقة بتحديد نمط الاستجابة المناعية انطلاقا من نص علمي.

	                    - النشاط التعلمي3
	- ينظم المعلومات المستخرجة في شكل رسم تخطيطي يبرز فيه دور:

 1- جزيئات (CMHI , CMHII  ) الموجودة على الأغشية الهيولية للخلايا المقدمة العارضة للمستضد ( بلعميات ،خلايا بائية ...)

 2- المستقبلات النوعية CD4 ،CD8  الموجودة على التوالي على الأغشية الهيولية للخلايا التائية (LT8  )  والخلايا التائية المساعدة( LT4 ) .
 3- الأنترلوكين (1IL،  IL2) .

	                    - النشاط التعلمي4
	ينجز رسم تخطيطي يترجم التخصص الوظيفي للبروتينات في الدفاع عن الذت.

	              - الحصة التعلمية:11
	- تطبيقات في دور البروتينات في الدفاع عن الذات في الحالة الثانية

	            - الحصة التعلمية:12
	- سبب فقدان المناعة المكتسبة الثانية 

	                    - النشاط التعلمي1
	- فحص صور مأخوذة عن المجهر الإلكتروني توضح الخلايا اللمفاوية المصابة بفيروس الـVIH 

	                       - النشاط التعلمي2
	- تحليل منحنيات تطور شحنة الفيروس من جهة و تطور مجموع الخلايا اللمفاوية المساعدة  الحاملة للمستقبل الغشائي(CD4) ليستنتج نمط الخلايا المستهدفة من طرف فيروس الـVIH

	           - الحصة التعلمية:13
	- تطبيقات على الوحدة 4 : دور البروتينات في الدفاع عن الذات 

	       - الوحدة التعلمية/ V
	- دور البروتينات في الإتصال العصبي 

	            - الحصة التعلمية:1
	- تقويم تشخيصي + - تذكير بالمكتسبات القبلية: بتمثيل تخطيطي لنقل المعلومة العصبية على مستوى المشابك ودورالمراكز العصبية في الإدماج العصبي انطلاقا من المعارف المكتسبة في السنوات الأولى والثانية (ثانوي) .

	             - الحصة التعلمية:2
	- آليات النقل المشبكي 

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستنتاج انطلاقا من تحليل نتائج تجريبية( تقنية (patch-clamp بأن نبضات التيارات المسجلة مرتبطة بالتدفق الأيوني على جانبي غشاء العصبون بعد مشبكي.

	                    - النشاط التعلمي2
	- إستنتاج وجود مستقبلات بروتينية للأستيل كولين على غشاء العصبون بعد مشبكي والتي تراقب تدفق شوا رد الصوديوم(Na+ ) الداخلة. انطلاقا من تحليل نتائج تجريبية تتمثل في:
1- حقن α بنغاروتوكسين في الشق المشبكي. +                           2- الفلورة المناعية.

	                       - النشاط التعلمي3
	- تمثيل برسم تخطيطي بعد تحليل صور تركيبية ثلاثية الأبعاد ميزة المستقبلات  الغشائية للأستيل كولين كقنوات أيونية( الإينوفور)،في حالة المنعكس العضلي.

	              - الحصة التعلمية:3
	- كمون الراحة

	                    - النشاط التعلمي1
	- البحث عن الآليات الأيونية المسؤولة عن زوال استقطاب الغشاء بعد المشبكي اثر تنبيه الغشاء قبل مشبكي وكذلك المسؤولة عن الاستقطاب قبل التنبيه.

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستنتاج مصدر الكمون الغشائي انطلاقا من تحليل:

 1- جداول توضح التركيب الأيوني لشوارد ( Na+ ، K+ ) للوسطين الخارج والداخل خلوي
 2- منحنيات ناقلية Na+ و K+ عبر غشاء العصبون.

	                    - النشاط التعلمي3
	- ترجمة المعارف المبنية على شكل رسم تخطيطي وظيفي.

	              - الحصة التعلمية:4
	- كمون العمل

	                       - النشاط التعلمي1
	- تحليل منحنيات تغيرات الكمون الغشائي وتغيرات ناقلية Na+ وK+ نتيجة تنبيه العصبون قبل مشبكي. 

	                    - النشاط التعلمي2
	- ترجمة المعارف المبنية في حالة النقل المشبكي على شكل رسم تخطيطي وظيفي يبرز عمل القنوات النوعية المرتبطة بالكيمياء بعد تثبت المبلغ العصبي على مستقبل الغشاء بعد المشبكي.

	                    - النشاط التعلمي3
	- إستنتاج انطلاقا من تحليل نتائج تجريبية أن وقف إشارة التنبيه ناتج عن اماهة انزيمية المبلغ العصبي (الأستيل كولين).

	                       - النشاط التعلمي4
	- إستنتاج تغير شفرة الرسالة العصبية في مستوى الشق المشبكي انطلاقا من تحليل :

 1- منحنيات ممثلة لتغيرات كمية Ca2+ في الزر المشبكي بدلالة تواتر كمونات العمل في العصبون قبل مشبكي .

 2- صور مأخوذة بالمجهر الإلكتروني لللأزرار المشبكية وحويصلاتها الإطراحية ،قبل وبعد تنبيه العصبون قبل المشبك.

 3- منحنيات تمثل تغيرات تركيز الأستيل كولين في الشق المشبكي بدلالة تواتر تنبيهات العصبون قبل مشبكي

	                    - النشاط التعلمي5
	-إكمال الرسم المعبر عن النقل المشبكي بالاستعانة بالمعارف المبنية فيما يخص  آلية تشفير الرسالة الكيميائية

	             - الحصة التعلمية:5
	- آليات الإدماج العصبي 

	                       - النشاط التعلمي1
	 - إستخراج وجود مشابك تنبيهية أو تثبيطية  انطلاقا من تحليل صور بالمجهر الإلكتروني المحصل عليها بعد تنبيه عصبونات قبل مشبكية تتمفصل مع نفس العصبون المحرك .

	                    - النشاط التعلمي2
	- إستنتاج انطلاقا من تحليل :

 1-  صور بالمجهر الإلكتروني المحصل عليها بعد حقن GABA في الشق المشبكي .

 2-  منحنيات تعبر عن تغيرات تدفق داخلي لـ Cl- عبر غشاء العصبون المحرك .

أن ميزة تثبيط بعض المشابك يرجع إلى فرط استقطاب غشاء العصبون المحرك نتيجة تدفق داخلي لـ Cl- و المُحدد بنمط من المبلغات العصبية (GABA ).

	                       - النشاط التعلمي3
	- إستخراج آلية إدماج المعلومة العصبية على مستوى العصبون بعد مشبكي انطلاقا من تحليل صور بالمجهر الإلكتروني محصل عليها بعد تنبيه متزامن لـ : 

 1- مشابك ذات ميزة تنبيهية (الوضعية الأولى) 

 2- مشابك ذات ميزة تثبيطية (الوضعية الثانية) .

 3- مشابك ذات ميزة تنبيهية و تثبيطية (الوضعية الثالثة).

	                    - النشاط التعلمي4
	- إنجاز مخطط تحصيلي للمنعكس العضلي على المستوى الجزيئي و الشاردي .

	                - الحصة التعلمية:6
	- تأثير المخدرات

	                    - النشاط التعلمي1
	- تذكير بالمكتسبات : أنواع الألياف العصبية وسرعة السيالة العصبية

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستخراج التكامل البنيوي بين موقع تثبيت المستقبل على الغشاء بعد المشبكي و المادة المخدرة انطلاقا من تحليل:

1- تسجيلات تمثل تردد موجات كمون العمل على مستوى عصبونات القرن الأمامي للنخاع الشوكي إثر تنبيه المنطقة الجلدية الموافقة في حالة:

2- غياب المورفين.

3- إضافة المورفين.

4-  صور تركيبية تمثل  الشكل الفراغي لكل من جزيئة المورفين و جزيئة الأنكيفالين.

	            - الحصة التعلمية:7
	- تطبيقات على الوحدة5:دور البروتينات في الإتصال العصبي

	- المجال التعلمي/ الثاني 
	- تحويل الطاقة   

	        - الوحدة التعلمية/ I
	- آليات تحويل الطاقة الضوئية إلى طاقة كيميائية كامنة.

	            - الحصة التعلمية:1
	- تقويم تشخيصي + - تذكير بالمكتسبات القبلية حول:- رسم مخططا يلخص مجموع الظواهر والشروط المؤدية لتركيب النشاء وطرح ثاني الأوكسجين انطلاقا من ثاني أوكسيد الكربون و الماء وذلك بربط علاقة  بين العناصر التالية :

 1- معارف السنة أولي ثانوي .

 2- نتائج تجارب تحدد شروط تركيب النشاء بواسطة  أوراق مبرقشة  لنباتات كاملة .

 3- صور مأخوذة عن المجهر الإلكتروني لبلاستيدات خضراء عُرِضت للضوء.

	            - الحصة التعلمية:2
	ـ ما فوق البنية الخلوية للصانعة الخضراء 

	                       - النشاط التعلمي1
	- إستخراج البنية الحجيرية للصانعات  الخضراء انطلاقا من تحليل:

 1- صور مأخوذة عن المجهر الإلكتروني للصانعات الخضراء.

 2- معطيات كميوحيوية لتموضع الأصبغة اليخضورية وكذلك الأنزيمات المتدخلة في تفاعلات التركيب الضوئي.

 3- المعادلة العامة للتركيب الضوئي التي تلخص ظواهر  الأكسدة الإرجاعية المرتقب حدوثها .

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستخراج من التركيب الكيموحيوي النوعي لكل من التلاكوئيد والحشوة: إن كلاهما يقوم بوظيفة خاصة في سيرورة عملية التركيب الضوئي.

	            - الحصة التعلمية:3
	- تفاعلات المرحلة الكيميوالضوئية

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستنتاج انطلاقا من تحليل :

 1- نتائج محصل عليها بواسطة التجريب المدعم بالحاسوب(ExAO) حول شروط عمل التيلاكوئيدات المعزولة ( في وجود و غياب الضوء، مستقبل اصطناعي للإلكترونات: فيروسيانور البوتاسيوم ذو كمون أكسدة وإرجاع = + 0,3فولط ،في وجود وغياب ألـ  CO2 ، والماء ذو كمون أكسدة وإرجاع = 0,8 + فولط).

 2-  محنيات طيف الإمتصاص التفاضلي للضوء من طرف معلقين من الصانعات الخضراء، أحدهما معرض للضوء والأخر محجوب عن الضوء  في وجود أوكسلات بوتاسيوم الحديد الثلاثي Fe 3+ ( تجربة كوك KOK ).

 3- نتائج تجربة حقن الـ ADP وPi في معلق صانعات خضراء معزولة كاملة أو تيلاكوئيدات.

أنه على مستوى التيلاكوئيد :

 1- تؤدي الأكسدة الضوئية لليخضور إلى تكوين ناقل للـ H+،تسمح أكسدة الماء الـى عودة اليخضور إلى الحالة المرجعة  وبالتالي عودة قابلية تنبيهه تصاحب أكسدة الماء  بتحرير   H+و انطلاق الـ O2.

2-  يؤدي نقل الـ H+و الـe -   في وجود الضوء إلى تركيب الـ ATP.

3- لا يتم دمج الـ  CO2 في المادة العضوية في المرحلة الكيميوضوئية التي تتم في التيلاكوئيد.

	                - الحصة التعلمية:4
	- تطبيقات وبناء مخطط لمختلف مراحل تفاعلات المرحلة الكيميوالضوئية 

	                       - النشاط التعلمي1
	- وضع رسما تخطيطيا للظواهر الفزيولوجية التي تحدث على مستوى التيلاكوئيد.

	            - الحصة التعلمية:5
	- المرحلة الكيميوحيوية

	                       - النشاط التعلمي1
	- إستخراج: 

1- آليات إرجاع CO2 و مقرها.

2- التسلسل الزمني للأجسام الكيميائية المتشكلة في هذه المرحلة ، انطلاقا من تحليل نتائج التسجيل اللوني( تجربة كالفن ).

	                    - النشاط التعلمي2
	- إستخراج المستقبل الأول لـ    CO2 (Rudip ) انطلاقا من منحنى يعبر عن تغيرات كمية حمض الفوسفوالغليسيريك (APG) والريبولوز ثنائي الفوسفات (Rudip) بدلالة كمية الـ  CO2
 - إستنتاج انطلاقا من تحليل منحنـى تغيرات كميات APG و Rudipفي وجود الضوء وفي غيابه:

 1-  تكوين سكريات ثلاثية مفسفرة انطلاقا من Rudip مرتبط بنواتج المرحلة الكيميوضوئية: ATPو+NADPH,H
2-  التجديد الدوري للريـبولوز ثـنائي  الفوسفات Rudip.

	                       - النشاط التعلمي3
	- وضع رسما تخطيطيا للظـواهـر الكيميوحيوية التي تحدث على مستوى الحشوة.

	                    - النشاط التعلمي4
	- ربط علاقة بين الظواهر الكيميوضوئية التي تتم في التيلاكوئيد والظواهر الكيميوحيوية التي تتم في الحشوة  بتجسيد الإزدواج بين تفاعلات تحويل الطاقة وتثبيت ال CO2  على الرسمين السابقين(مستوى التيلاكوئيد /مستوى الحشوة).

	            - الحصة التعلمية:6
	- تطبيقات على الوحدة 1 من المجال2: آليات تحويل الطاقة الضوئية إلى طاقة كيميائية كامنة.

	            - الحصة التعلمية:7
	- تقويم ومعالجة بيداغوجية وتدريب 

	       - الوحدة التعلمية/ II
	- آليات تحويل الطاقة الكيميائية الكامنة في الجزيئات العضوية إلى ATP 

	            - الحصة التعلمية:1
	- تقويم تشخيصي + - تذكير بالمكتسبات القبلية للسنة الأولى ثانوي: برسم مخططا يلخص مجموع ظواهر هدم ( تفكيك ) الغلوكوز على المستوى الخلوي في وجود الأكسجين إلى: CO2 وH2O  مع إنتاج طاقة. جزءا منها على شكل حرارة و الجزء  الآخر على شكل ATP  قابل للاستعمال من طرف الخلية  لمختلف نشاطاتها. 

	             - الحصة التعلمية:2
	- آليات تحويل الطاقة الكيميائية الكامنة في المواد العضوية إلى طاقة على شكلATP 
*1 - في الوسط الهوائي ــــــــــــــــ بنية  الميتوكوندري

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستنتاج مقر آليات الأكسدة التنفسية  انطلاقا  من :
  1- الفحص المجهري لخلايا الخميرة المعالجة  بأخضر الجانوس مزروعة  في وسطين بهما الغلوكوز أحدهما  هوائي و الآخر لا هوائي .
  2- تحليل صور مأخوذة بالمجهر الإلكتروني لخلايا الخميرة المزروعة في الوسط الهوائي و في الوسط اللاهوائي. 

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستخراج البنية الحجيرية للميتوكوندري 

انطلاقا من تحليل:1-  صور مأخوذة بالمجهر الإلكتروني للميتوكوندري.

                      2-  معطيات كيموحيوية لتموضع المجموعة الأنزيمية, نواقل البروتونات و/ أو الإلكترونات وATP سنتيتاز .

                     3- المعادلة الإجمالية للتنفس التي تلخص ظواهر الأكسدة الإرجاعية المرتقب حدوثها

	                    - النشاط التعلمي3
	- إستنتاج من التركيب الكيموحيوي النوعي لكل من الغشاء الداخلي و المادة الأساسية إن كلاهما يقوم بوظيفة خاصة في سيرورة عملية التنفس .

	              - الحصة التعلمية:3
	ـ التحــلل السكـري

	                       - النشاط التعلمي1
	- إستنتاج مادة الأيض المستعملة من طرف الميتوكوندري إنطلاقا من تحليل منحنيات( محصل عليها  بالتجريب المُدعم  بالحاسوب ExA0 ) تترجم  تغير استهلاك الأكسجين من طرف معلق من الخلايا أو الميتوكوندريات بوجود الغلوكوز أو حمض البيروفيك .



	                    - النشاط التعلمي2
	- إستخراج انطلاقا من مخطط  هدم الغلوكوز في الهيولي المراحل المميزة للتحلل السكري:

[ انتقال من C6 الطاقة الكامنة Eg (الغلوكوز) إلى 2C3  الطاقة الكامنة Ep
( حمض البيروفيك) مع Eg  أكبر من Ep بعملية الأكسدة التي تتطلب مؤكسد ' (NAD+ )’R الذي يختزل إلى NADH,H+))  R'H2وإنتاج الـ ATP].

	            - الوضعية التعلمية:4
	- حلقة كريبس 

	                    - النشاط التعلمي1
	- إستخراج مراحل تفكك حمض البيروفيك في الميتوكوندري  انطلاقا من:
1- تحليل منحنيات هدم  حمض البيروفيك من طرف معلق من ميتوكوندريات  (محصل عليها بالتجريب المدعم بالحاسوب ExAO  ) . 
2- مخطط هدم حمض البيروفيك في المادة الأساسية للميتوكوندري.

	              - الحصة التعلمية:5
	- تطبيقات تمثيل تحولات الجلوكوز في الهيولى و الميتوكوندري 

	              - الحصة التعلمية:6
	ـ الفسفرة التأكسدية + تطبيقات 

	                       - النشاط التعلمي1
	- إستخراج انطلاقا من تحليل:

1- نتائج تجارب أنجزت على معلق ميتوكوندريات في وسط يحتوي على(NADH,H+) ، H2 ' ADP, Pi, TوO2 

 2- مخطط التفاعلات الكيموحيوية على مستوى الغشاء الداخلي للميتوكوندري،أن  تركيب الـ ATP بفسفرة الـ ADP في وجود , Pi على مستوى الـ ATP سنتيتاز ناتج عن تشتت تدفق البروتونات المولدة في الفراغ بين الغشائي  بتسلسل تفاعلات الأكسدة و الإرجاع المرتبطة بنشاط سلاسل نقل الإلكترونات بين H2 'T (+ NADH,H ) ( - 0.32   فولط ) أو( FADH2) (0,06) و O2 (+ 0.80  فولط)

	                       - النشاط التعلمي2
	-وضع رسما  تخطيطيا: يمثل فيه مجموع  ظواهر عملية التنفس الخلوي في حالة أن مادة التفاعل هي  الغلوكوز

	              - الحصة التعلمية:7
	- تطبيقات وأنشطة بناء

	                - الحصة التعلمية:8
	- آليات تحويل الطاقة الكيميائية الكامنة في المواد العضوية إلى طاقة على شكلATP 
*2 – في الوسط اللاهوائي ــــــــــ التخمر الكحولي 

	                       - النشاط التعلمي1
	- إستنتاج الهدم الجزئي للغلوكوز في غياب الأكسجين انطلاقا من تحليل النواتج التي تظهر مع مرور الزمن في معلق  خميرة مزروعة في وسط يفتقر للأكسجين و يحوي الغلوكوز .

	                       - النشاط التعلمي2
	- إستنتاج وجود مرحلة مشتركة لكل من التنفس و التخمر و المتمثلة في التحلل السكري انطلاقا من تحليل:1- صور مأخوذة بالمجهر الإلكتروني لخلايا الخمائر معزولة من وسط لاهوائي

2-  مخططات  الحصيلة الطاقوية المتعلقة بهدم الغلوكوز في وجود الأكسجين و في غياب الأكسجين .

	                       - النشاط التعلمي3
	- إستخراج كيفية إعادة تجديد نواقل الهيدروجين ' T (+NAD ) و الذي يحافظ على استمرار التحلل السكري و تركيب الـ ATP انطلاقا  من نتائج تجريبية .

	                       - النشاط التعلمي4
	- وضع رسما  تخطيطيا يمثل فيه مجموع  ظواهر عملية التخمر الخلوي في حالة أن مادة التفاعل هي  الغلوكوز

	     - الوحدة التعلمية/ III
	- حوصلة التحولات الطاقوية على المستوى الخلوي

	            - الحصة التعلمية:1
	- التحولات الطاقوية على المستوى الخلوي

	                    - النشاط التعلمي
	-  بناء على المستوى الخلوي حصيلة المواد التي تدخل و المواد التي تخرج التي تصاحب التحولات الطاقوية .

	            - الحصة التعلمية:2
	تطبيقات على الوحة 3: - بعض إستعمالات الـ ATP  

	- المجال التعلمي/ الثالث 
	- النشاط التكتوني للصفائح    

	        - الوحدة التعلمية/ I
	- النشاط التكتوني للصفائح    

	            - الحصة التعلمية:1
	- تقويم تشخيصي + تذكير بالمكتسبات القبلية حول:  تعريف  مفهوم الصفيحة التكتونية من خلال  استغلال وثائق متعلقة بـ:

 1- التوزع العالمي لكل من الزلازل و البراكين ( خرائط أو مبرمج إعلامي).

2- تضاريس قاع المحيطات (خنادق و ظهرات) وتضاريس قارية( السلاسل الجبلية)

	             - الحصة التعلمية:2
	- تحديد الصفائح التكتونية 

	                    - النشاط التعلمي
	- معاينة على خريطة الصفائح التكتونية المختلفة و المشكلة للقشرة الأرضية مع رسم حدودها.

	                - الحصة التعلمية:3
	- حركات التباعد 

	                    - النشاط التعلمي1
	- معاينة زحزحة القارات من خلال استغلال وثائق ( مثل افريقيا/أمريكا الجنوبية ).

	                    - النشاط التعلمي2
	- إبراِز مغناطيسية مغماتيت البازلت  باستعمال بوصلة و يستنتج مفهوم الحقل  المغناطيسي الأرضي. 

	                    - النشاط التعلمي3
	- تحليل وثائق (خرائط، منحنيات...) خاصة بالاختلالات المغناطيسية  على مستوى المحيطات.

	                    - النشاط التعلمي4
	- تحليل وثائق (خرائط ...) متعلقة بعمر الصخور الرسوبية  التي تغطي اللوح المحيطي وإستنتاج عمر قاع المحيطات مع إبراز زيادته  كلما ابتعدنا عن محور الظهرة ( على الجانبين) .

	             - الحصة التعلمية:4
	- حركات التقارب( دراسة مخطط بنيوف)  

	                       - النشاط التعلمي1
	- نمذجة الحواف النشطة للقشرة الأرضية.

	                    - النشاط التعلمي2
	- دراسة مخطط بنيوف لاستخراج فكرة غوص الصفيحة ومنه ظاهرة الغوص.

	                       - النشاط التعلمي3
	- إنجاز مخطط تحصيلي حول حركات الصفائح.

	              - الحصة التعلمية:5
	- تطبيقات على الحركات التكتونية 

	              - الحصة التعلمية:6
	- الطاقة الداخلية للكرة الأرضية ( محرك حركات الصفائح)

	                      - النشاط التعلمي1
	- تحليل معطيات خاصة بمظاهر تسرب الطاقة الداخلية للأرض(البركنة ،المياه الساخنة،التدرج الحراري...) وبمصدر هذه الطاقة .

	                      - النشاط التعلمي2
	- نمذجة ظاهرة الحمل باستعمال  زيتين مختلفي اللون والكثافة .

	                      - النشاط التعلمي3
	- إظهار تجريبيا سوء ناقلية الصخر للحرارة من جهة مقارنة مع قطعة حديد و اختزانه المطول للحرارة من جهة أخرى

	            - الحصة التعلمية:7
	- تطبيقات على الطاقة الداخلية للكرة الأرضية ( محرك حركات الصفائح) 

	            - الحصة التعلمية:8
	- مراجعة وتتمة 

	            - الحصة التعلمية:9
	- مراجعة وتتمة
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 الملف الرابع/ خاص بتوضيح الأهداف المنهجية والأهداف السلوكية والأهداف المعرفية.
   
       1- الأهداف المنهجية:
	
	القدرات
	المهارات

	I
تطبيق  الاستدلال العلمي
	أ ـ استقصاء المعلومات
	أ1 ـ اختيار المعلومات التي لها علاقة بالموضوع .
أ2 ـ التمييز بين المعطيات الأساسية و الثانوية .

	
	ب ـ إيجاد علاقة منطقية بين المعطيات
	ب1 ـ تنظيم المعطيات للبرهنة على علاقة .
ب2 ـ تشخيص علاقة سببية .
ب3 ـ استخراج إشكالية علمية من العلاقة بين المعطيات .
ب4 ـ مواجهة معطيات جديدة مع المعرفة المكتسبة .
ب5 ـ تطبيق مفهوم الفرضية التفسيرية .

	
	جـ ـ إثبات فرضية
	جـ1 ـ إيجاد النتائج التي تتعلق بفرضية و التي يمكن التحقق منها 
جـ2 ـ تصور تجربة للتحقق من فرضية .
جـ3 ـ استغلال المعلومات للبرهنة على صحة فرضية

	
	د ـ إنجاز تركيب
	د ـ إنجاز خلاصة لها علاقة بالموضوع .

	
	هـ ـ إبداء روح النقد
	هـ ـ وضع نقد لتجربة أو إنجاز علمي أو تعبيري …

	II
التبليع
	أ ـ التمثيل الخطي أو البياني و استعمال الرمز
	أ1 ـ تمثيل المعطيات برسوم بيانية ، رموز…
أ2 ـ تمثيل الملاحظات برسم .
أ3 ـ تمثيل التنظيمات الوظيفية بالرسم التخطيطي .

	
	ب ـ التعبيبر العلمي و اللغوي الدقيق
	ب1 ـ ترجمة فكرة ، ملاحظة ، رسم ، جدول … إلى نص .
ب2 ـ الترجمة الشفوية لفكرة ، ملاحظة ، رسم ، جدول …

	
	جـ ـ تقديم أعمال بعناية و نظام
	جـ ـ تقديم الأعمال ( تقارير، بحوث، عروض…) بعناية ونظام

	III

التحكم في التقنيات
	أ ـ استعمال تقنيات الملاحظة
	أ1 ـ إنجاز محضرات مجهرية.
أ2 ـ استعمال وسائل الملاحظة ( مكبرات، مجاهر …) .

أ3 ـ التشريح للملاحظة .

	
	ب ـ المعالجة اليدوية
	ب1 ـ الاستعمال المتقن للوسائل المخبرية .
ب2 ـ الممارسة السليمة للتشريح .

	
	جـ ـ التحكم في تكنولوجيا الإعلام الآلي
	جـ 1 ـ استعمال الحاسوب.
جـ 2 ـ استعمال دعامات الإعلام المتعدد.
جـ 3 ـ الإبحار في فضاءات الأنترنات.

	IV
التحكم في المعلومات
	أ ـ سرد المعلومات
	أ ـ سرد المعلومات المكتسبة حول الموضوع.

	
	ب ـ استعمال (توظيف) المعارف
	ب1 ـ الاختيار و التمييز بين المعلومات المطبقة في موقف معين
ب2 ـ  توظيف المكتسبات لوضع نموذج .


· 2- الأهداف السلوكية:
-  الاعتناء بالمحيط - نشر الوعي بأهمية البيئة - التحلي بمواقف إيجابية اتجاه الحياة و المحيط -  تقدير و تثمين عمل زملائه ضمن فوج العمل -  تقبل الرأي المخالف -  مناقشة الأفكار و تقديم الحجج و المبررات -  تنمية روح التضامن و المسؤولية ضمن فوج العمل.
      3- الاهداف المعرفية:  هي المضامين المعرفية للمناهج الدراسية في مختلف المستويات.
· الملف الخامس: خاص بنموذج المذكرة 
·  مذكرة بيداغوجية لحصة الأعمال التطبيقية رقــم: (.....................)
المؤسسة: ............................................................                                             الأستاذ(ة): ..........................................................  

الشعبة : ..............................................................                                              التاريخ: ................................................................                                         

المستوى: ..........................................................                                     المــدة: 02 ســاعة                                     
المجال التعلمي: ..................................................................................................................................                                                    
الوحدة التعلمية: ..............................................................................................................................                                             

نوع الحصة التعلمية:... ( عملي بالتجريب ، بالنمذجة والمحاكات، بالتوثيق، بالعرض والملاحظة، بالسبورة والكتاب).............................................
 الهدف التعلمي: الكفيل بتنمية الكفاءة .

 عنوان الدرس:. ( عنوان الوضعية التعلمية ) ...............................

 1- المعارف المبنية: هي المعارف المستهدفة
 2- الأهداف المنهجية: ... أرجع الجدول صفحة 15 .............................................................................................
 3- الأدوات: وتتمثل في الوسائل التعليمية و وثائق العمل العلمية و التربوية والكتب المدرسية. 

 4- النشاطات المقترحة:.. ( حسب المنهاج وليس الكتاب) .................................................................................................................
 5 - تنظيم سير الدرس:
   أ- وضعية الانطلاق: ....... إن الأستاذ الجيد لا يبدأ مع التلميذ من اللاشيء أو الفراغ، وإنما يثير معلوماته السابقة  لتكون رصيدا ينمو في البحث و الحوار أو التجربة الجديدة وبالتالي توظيفها في بناء الدرس الجديد....... 

   ب- طرح الإشكالية: .......المشكلة استفهام أو تساؤل يثير اهتمام المتعلم ويحرك باله، ولا يملك جوابا عليه مما يدفعه إلى البحث الذي يرمي إلى إنتاج دلائل وتفسيرات ينبغي تمحيصها والتأكد منها.........
  ج- صياغة وفحص الفرضيات: ....( تخضع الفرضيات للتمحيص بمعيارالمنطق السليم حيث تناقش الفرضيات، و تلغى غير السليمة منطقيا التي لا يمكن إعتمادها أوتدوينها، وتؤصل السليمة منها منطقيا و تخضع للفحص بنشاط أو تجربة. يحرص الأستاذ على احترام التوصيات وتسييرالوقت).................................
  د- البحث والتقصي: ....( أسئلة البحث عن حل الأنشطة، تكون على أساس تحقيق المعارف المبنية حسب المنهاج وليس الكتاب)................................ 
  هـ - النتائج: ( دليل أنشطة البحث عن الحل)...................................................................
  و- الخلاصة: ...... هي عرض أو بيان مؤسس على الحوادث  التجريبية المتكررة بتنوع التي تؤدي إلى بناء المعارف العلمية وتسمح بتركيبها ولا يمكن أن تقبل أي إحتمال ويمكن تعميمها وهو مايدعى بالتعميم...............
 6- التقويم:. ومن أهم الشروط التي ينبغي أن تتوفر فيه، تطابقه مع الكفاءات المراد تنميتها. ...... معالجة تمرين تطبيقي حول موضوع الدرس، يستحسن إستثمار تمارين من الكتاب المدرسي........
7- التعميم: ..........إمكانية طرح مشكلة جديدة من خلال وضعيات إدماجية ومشاريع علمية في شكل بحوث تهدف إلى تنمية الكفاءات................. 

8- الملاحظات و النقد الذاتي: بعد استعمال المذكرة، يجدر بالأستاذ أن يسجل مواطن الضعف التي لاحظها خلال الحصة لمعالجتها و مواطن القوة في آدائه لتقويتها وتعزيزها، الشيء الذي سيساعده على الوقوف على استدراك هفواته  خلال الحصص المقبلة و تحسين آدائه.   
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