الجمهــوريــة الجزائريــة الديمقراطيــة الشعبيــة
وزارة التربيــة الوطنيــة 
مديريــة التربيــة لولايـة بـرج بوعريريـج

مصلحـة التغذيـة لولايــة بـرج بوعريريـج

مفتشيـة التربية والتعليم لمقاطعة برج الغدير (01)

مدرســة مــوسى بــن صفيـــــة
المقــاديــر اللازمــة لكــل مستفيــد

	المـــواد
	الكميــــة
	المـــواد
	الكميــــة

	جبــــن
	قطعـــة
	خبــــز
	45 خ

	حليـــب
	20 غ
	زيــــت
	5 غ

	دجـــاج
	40 غ
	زيــــت
	1 غ مع المشهيات

	لحــــم
	20 غ
	زبــــدة
	2.50 غ 

	بيــــض
	1 أو 2/1 
	زيتـــون
	20 غ

	سمــــك
	10 غ مع الأرز
	بصـــل
	10 غ


	أحشـــاء
	40 غ
	ثــــوم
	1 غ

	بقــــول
	50 غ
	خضـروات
	150 غ

	حمــــص
	10غ مع العجائن والخضر
	مشهيــات
	50 غ

	عجـــائن
	40 غ
	جــــزر
	10 غ مع البقول والأرز

	شـــربـة
	30 غ
	مشهيــات بقــول
	30 غ

	بطــاطـس
	10 غ مع البقول
	طمــاطم معلبـــة
	5 غ

	مـــــوز
	2/1
	طمــاطم معلبـــة
	10 غ مع العجائن والخضر


                                                                                                                مديــر المؤسســـــة
                                                                                                               خبـــابــة محمـــد
