
               

                                                          

             

 

                                

 

                                                        

 لمزيد من الكتب والوصفات زوروا صفحتنا على الفايسبوك

     

     https://www.facebook.com/wasafat.mosawara?fref=ts 

https://www.facebook.com/wasafat.mosawara?fref=ts


 

 

 1 قرنون في الفرن بالفطر

 2 غراتان الشفلور

 3 تاليتال بشرائح الديك الرومي

 4 دولمة تركية

 5 عجة الطماطم

بالبطاطا والدجاج غراتان  6 

الخضار غراتان  7 

 8 غراتان الخضر المشوبة

 9 غراتان الدجاج بالسبانخ

 10 غراتان شرائح الديك الرومي بالفطر

 11 غراتان السبانخ والبطاطا

 12 غراتان السردين

 13 غراتان الشفلور على شكل بارمونتيي

 14 غراتان القرعة

 15 غرتان القرنون باللحم الفروم

 16 غراتان الكرنبيط المحشي

 17 غراتان الدجاج بالخضار المبشورة

 18 غراتان دوفينوي

 19 فيليه السمك بصلصة الياغورت

 20 لفائف الديك الرومي في الفرن

 21 غراتان البطاطا والتونة

 22 غراتان الفلفل الحلو

 23 صلصة البيشاميل

 24 غراتان السبانخ

 25 كروستيون بالبطاطا

 26 سوفلي البطاطا

                                                           

 





















 



 

 

 



 



 

 


